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Sexo Masculino | Data de nascimento 07/07/1963 | Nacionalidade Portuguesa 
 

 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

  

 

 
EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 

  

 

 
 

 

 
ESTUDOS A QUE SE 

CANDIDATA 
Mestrado Integrado em Medicina 

 Agosto de 1988 até 2016 Medico Dentista 
Director Clinico da Clinica de Ortodôncia Lda 

2014 – 2016 
 
 
 
 
 
 
 

Fevereiro de 1999 
 
 

Maio de 1997 
 
 
 

                                                 1988 
 

Mestrado em Terapia Neural e Odontologia Neuro Focal 
Universidade de Barcelona, Espanha 

Campus  Sant Joan de Déu - Edificio Docente. Calle Santa Rosa, 39-
57  08950 Esplugues de Llobregat (Barcelona).  

 
Especialidade de Ortodontia 
Ordem dos Médicos Dentistas 
 
Doutoramento em Ortodontia e Odontopediatria 
Universidade do Porto 
 
 
Licenciatura em Medicina Dentaria 
Faculdade de Medicina Dentária da UP 
 

60 créditos  
ECTS 

  

COMPETÊNCIAS PESSOAIS 
  

Língua materna Português 
  

Outras línguas COMPREENDER  FALAR  ESCREVER  

Compreensão oral  Leitura  Interacção oral  Produção oral   

Inglês 
 B B B B B 

 Indique o título do certificado/diploma de línguas. Caso saiba, especifique o nível. 

Francês B B B B B 
 Indique o título do certificado/diploma de línguas. Caso saiba, especifique o nível. 
 Níveis: A1/A2: utilizador básico  -  B1/B2 utilizador independente  -  C1/C2: utilizador avançado 

Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas  

Competências de comunicação ▪ Boa capacidade de comunicação adquiridas  através da experiência profissional na área da 
Medicina Dentária, bem como na organização, participação e ministração de vários congressos, 
cursos, mesas redondas, palestras a nível nacional e internacional. 
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INFORMAÇÃO ADICIONAL 
  

Livros 
 

▪ Barbosa J., Ortodontia com Excelência: na busca da perfeição clínica. Mini implantes e mini placas. 
Edição Napoleão. capítulo 13: Outubro 2012:474-544. 

▪ Ladeia L.J., Ladeia L.E. Mini Implantes um guia teórico pratico de instalação e biomecânica ao 
ortodontista e implantologista. Editora Napoleão. Capítulo 13: Miniplacas – método não invasivo 
2011:333-345. 

▪ Ladeia L.J., Ladeia L.E. Mini Implantes um guia teórico pratico de instalação e biomecânica ao 
ortodontista e implantologista. Editora Napoleão. Capítulo 14: Pérola lingual – o joystick para a 
língua 2011:345-363. 

▪ Ravindra N., Uribe F.A.. TAD’s in Orthodontics. Editora Mosby Elsevier. Chapter: Skeletal 
Anchorage – Different Approaches. Capítulo 11. 2009: 238-259. 

▪ Ritto A.K. Skeletal Anchorage with Micro Implants – Edição Facies 2007. 
▪ Papadopoulos M.A. Orthodontic Treatment for Class II non Compliant Patient: Current principles and 

techniques. Quintessence Books. Section II: The Ritto Appliance: an easy way to treat Class II 
malocclusions 2005:67-91. 

▪ Felino A., Ferreira A.P., Ritto, A.K. Ortodontia e Tratamento Multidisciplinar. Edição SPODF; 
1994:325-348. 

 
 
 

Competências de organização ▪ Boa capacidade de liderança obtida pela experiência de 28 anos de Director Clinico, organização de 
múltiplos cursos e congressos. (atualmente responsável por uma equipa de 10 pessoas). 

Competências relacionadas com 
o trabalho Competências técnicas   

▪ Bom domínio na implementação de processos de controlo da qualidade:  implementação da 
certificação de qualidade na Clinica em 2002 (norma ISO 9001:2000, pela APCER). 

▪ Criador do Aparelho Ritto (aparelho ortopédico funcional) com certificado de modelo industrial 
n29121 obtido em 1999 e patente EUA US D444,234 S em Junho 2001. 

▪ Desenvolvimento de micro-implantes e mini-placas em colaboração com o Prof. Hee Moon Kyung 
na Universidade de Daegu, Koreia, e apresentação da sua utilidade no livro "Skeletal Anchorage 
with microimplants" (A. Korrodi Ritto). 

Competências informáticas ▪ Domínio do software Microsoft Office  
▪ Dominio do software Flash MX 
▪ Dominio de vários softwares de cefalometria (Nemotex, Dolphin). 
▪ Dominio de software de tratamento de imagem de tomografia computorizada e de digitalização em 

3D 

Outras competências  
 

 
Carta de Condução 

▪ Boa  capacidade criativa e de inovação. 
▪ Interesse pela Fotografia Clinica  
 
▪ A1, A2, A, B1,B, BE 
 

Publicações 
 

▪ Ritto A.K., O que dizem os nossos dentes. Zen Energy 82:66-70;2015. 
▪  Ritto A.K., Sousa C.A , Tierno R.A., Kinesiologia Unificada. Zen Energy 66:26-27;2014. 
▪  Ritto A.K., Sousa C.A , Tierno R.A, Kinesiologia Trangeracional. Zen Energy 59:68-71;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , Tierno R.A., Geopatias e Kinesiologia. Zen Energy Saude Natural 10:70-

73;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , A água é a fonte da vida (parte IV). Zen Energy 53:44-47;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , A água é a fonte da vida (parte III). Zen Energy 9:80-82;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , A importância da água no organismo. Zen Energy Saude Natural 3:66-

69;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , A água é a fonte da vida (parte II). Zen Energy 53:48-50;2013. 
▪  Ritto A. K.,Sousa C.A, Varatojo F, Terapias alternativas. Zen Energy Saude Natural 2:36-39;2013. 
▪  Ritto A.K., Sousa C.A , A água é a fonte da vida. Zen Energy 51:30-32;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , Guirado F. Análise da gota de sangue coagulada: o teste H.L.B.O. Zen 

Energy 49:30-32;2013. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A , C. Varatojo. Terapias alternativas. Zen Energy 47:22-25;2012. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A Biomagnetismo Bioenergética e tele-bioenergética. Zen Energy 45:20-

23;2012. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A Hipnose Dentaria. Zen Energy Saude Natural 4:40-43;2012. 
▪  Ritto A. K., Sousa C.A hipnose na Medicina Dentaria. Zen Energy 36:68-71;2012. 

INFORMAÇÃO ADICIONAL 
(Continuação)   
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Publicações 
 (Continuação) 

 

▪   Quintela M, Ritto A.K., Malavazi D., Wechi C. A terapia com o aparelho de Ritto para a correcção 
da Classe II. Orthodontic Sci Pract. 4(16):827-841;2011. 

▪  Ritto, A.K. Modelos Virtuais – o fim do gesso. Revista DentalPro 41:30-39:2011. 
▪  Ritto A.K. Construção dos alinhadores transparentes no consultório. Dentistry 69:26-36;2011. 
▪  Ritto A. K. The Micro Implant Pearl J. Clin Orthod. XLIV 6: 385-388; 2010. 
▪   Ritto A,K, CBCT – O futuro em Ortodontia. Revista Dental Pró 21:14-25; 2010. 
▪  Ritto A.K. Microimplantes a caminho da estética. Ortodontia Dentistry 2:8-9;2009. 
▪  Ritto.A.K. Distalização rápida do canino. Revista da ordem dos medicos dentistas 0:36-39;2008  
▪  Ritto A. K. Láncrage Squelettique: Innovations techniques et nouveaux matériaux. ORMO NEWS 

32;37-42;2007. 
▪  Ritto A. K. at An interview to Prof Messias Rodrigues. Rev.Dental Press Ortodon Ortop Facial VX 

(6):17-23;2005. 
▪  Ritto A.K. Skeletal Anchorage – Different Solutions. IJO 16(4):39-48;2005. 
▪ Ritto A.K. L’appareil de Ritto – Une solution aux recidives de traitements des cas de Classe II – 

Ormo News 31:17-23;2005. 
▪ Ritto A.K. Skeletal Anchorage – Different Solutions. Ortodontia 10 (1):32-47;2005. 
▪ Ritto A.K. Easy movements with micro implants. Orthod Society and research of Thailand 4:1-6; 

2004. 
▪ Ritto A.K. Micro Implants in Orthodontics. Int Journal of Orthod. 15(3):22-24;2004. 
▪ Ritto A.K., H.M. Kyung Micro implante com cabeça de bracket para ancoragem ortodôntica. 

Ortodontia Journal IX:50-66;2004. 
▪ Ritto A.K. “Preventing Accidents with Demonstration Casts” – JCO August 2003: 429. 
▪ Ritto A.K. Kyung H.M. “Solucões com micro implantes” – Jornal Ortodontia VIII (1): 6-13;2003. 
▪ Ritto A. K. “Aparelhos funcionais fixos – uma classificação atualizada”. Journal of orthopedics, 

orthodontics and pediatric dentistry 6:56-76;2002 
▪ Ritto A.K. “The Cutting Edge”. Journal of Clinical Orthodontics, November:619-625;2002 
▪ Ritto A. K. “Mandibular Distraction Osteogenesis – 2 clinical cases” Ortodoncia Vol. VII nº1:16-

31;2002. 
▪ Ritto A.K. “The Future of the Image in Orthodontics”. Ortodontia Vol. VII nº1, Junho:69-75;2002 
▪ Ritto A.K. “Considerations of clinical interest in the treatment of Class II malocclusions”. Ortodoncia 

Vol. VII nº1:34-45;2002. 
▪ Ritto A.K. “The Future of the Image in Orthodontics”. Ortodontia Vol. VI nº1, Junho:84-139;2001. 
▪ Ritto A.K. Ferreira A.P. “Hybrid Fixed Appliances”. Ortodontia Vol. VI nº1, Junho:74-82;2001. 
▪ Ritto A.K. “Class II Malocclusion: Why, When and how to treat this anomaly in mixed dentition with 

fixed functional appliances”. Journal of General Orthodontics, Vol. 12, Winter:9-212001. 
Ritto A.K. “The Lingual Pearl”. Ortodoncia Vol.V nº1, Abril:68-71;2000. 

▪ Ritto A.K. “Fixed Functional Appliances – A Classification”. The Functional Orthodontist 17 (2): 2-
32.;2000. 

▪  Ritto A.K. “El Aparato de Ritto: Colocacion y activation”. Ortodoncia Clinica Vol. 2 nº3:145-150.1999. 
▪ Ritto A. K. “Fixed Functional Appliances – Trends for the next century”. The Functional Orthodontist 

16 (2):122-135; 1999. 
▪  Ritto A.K. “Branqueamento Dentário”. Saude e Bem Estar nº61, Maio:102-103;1999. 
▪  Ritto A.K. “O que é sensibilidade dentária”. Saude e Bem Estar nº60, Abril:58-59;1999. 
▪  Ritto A.K. “A disjunção palatina em Adultos – quando, como e porquê”. Ortodontia Vol. IV nº2:83-

100;1999. 
▪ Ritto A.K. “Aparelhos Funcionais Fixos – Novidades para o próximo século”. Ortodontia, Vol. III  

nº2:124-50, 1998. 
▪ Ritto A.K. “O efeito nocivo da chupeta”. Revista Super Bébés, Maio:98-102;1998. 
▪  Ritto A.K. “Dentes tortos”. Revista da Saúde e Bem Estar nº49, Maio:80-82;1998. 
▪  Ritto A.K. “Um caso clínico de Classe I com Biprotrusão”. Ortodôncia Clínica Vol.I nº2:78-84;1998. 
▪  Ritto A.K. “The Lingual Pearl”. Journal of Clinical Orthodontics XXXII nº5:318-327;1998. 
▪  A.K. “Valorização estética dos incisivos superiores - Caso clínico”. Ortodontia Vol. III nº1, Abril:21-

28;1998. 
▪ Ritto A.K. “Remodelação dentária Interproximal – 1ª parte”. Revista de Saude Oral Vol.II nº 3:107-

118;1997. 
▪ Ritto A.K. “Remodelação dentária interproximal – 2ª parte”. Revista de Saude Oral Vol.3 nº 1:33-

44;1997. 
▪ Ritto A.K. “Ensine-lhe a cuidar dos dentes”. Super-Bébés nº1, Junho :82-85;1997. 
▪ Ritto A.K. “Goteira removível de distalização molar – um caso clínico de Classe II, subdivisão”. 

Revista Portuguesa de Estomatologia e Cirurgia Maxilofacial Vol. 38 nº41:239-49;1997. 

INFORMAÇÃO ADICIONAL 
(Cont.)   
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Publicações 
(Cont.) 

 
 
 

▪ Ritto A.K. “Placa removible para distalizar molares”. Journal of Clinical Orthodontics en español Vol. 
III nº2, Primavera :110-111;1997. 

▪ Ritto A. K. (coautor). “Um caso de Classe II com mordida aberta”. Ortodontia Vol.2 nº1:34-45;1997. 
▪ Ritto A.K. “Goutiéres amovibles de distalization molaire: Splint II » . Révue d’Orthopedie Dentofacial 

nº4:573-576;1996. 
▪ Ritto A.K. “Técnica Lingual: uma alternativa estética no tratamento ortodôntico”. Ortodontia Vol. 1 

nº1:5-13;1996. 
▪ Ritto A.K. “Removable Molar Distalization Splint”. Journal of Clinical Orthodontics VOL. XXIX nº6: 

396-7;1995. 
▪ Ritto A.K. ”Utilização de ímanes para encerrar diastemas anteriores”. Actas nº3:62-68;1995. 
▪ Ritto A.K. “Prevenção dos 0 aos 5 anos” Revista Pais nº30, Abril:28;1993. 
▪ Ritto A.K. “Métodos de Escovagem”. Revista Pais nº12, Outubro 1991. 
▪ Ritto A.K. “O Dentista Aconselha”. Revista Pais nº4, Fevereiro:33-34;1991. 
▪ Ritto A. K. “Coroas em Porcelana”. Revista Cerâmicas Ano 1 Vol. nº4,   Setembro1989. 

Comunicações e Cursos 
 

▪ SPO (Sociedade Portuguesa de Ortodontia). Vantagens do CBCT (cone Beam Computorized 
Tomography) em ortodontia. Braga 2-5 Outubro 2014. 

▪ OMD (ordem dos médicos dentistas). Micro implantes - diferentes formas de aplicação. Algarve 30 
Março 2013. 

▪ I congresso Nacional de Estudantes de Medicina Dentaria. Micro implantes em ortodontia.  
Tomografia Comutorizada -  Maia 25 de Fevereiro 2011. 

▪ Expo-orto 2011. As vantagens do CBCT – Uma viagem cá dentro. Madrid Abril 2011. 
▪ 5World Micro Implant Anchorage. About Microimplants: what you know, what you probably don’t 

know, what you never heard.  WASHINGTON MAY 2010 
▪ 2World Implant Orthodontic Conference. Micro Implants useful tool for tongue reeducation.  TAIPE 

December 2010 . 
▪ AMIA  Micro Implants useful tool for tongue reeducation. Novembro Bangkok 2010. 
▪ XVII SPO. Uma Viagem cá dentro. Out. 2010. 
▪ XVI SPO. Tratamentos das más oclusões de Classe II. Out 2009. 
▪ SPODF (Sociedade Portuguesa de Ortopedia Dento Facial). Eficiencia e eficacia em Ortodontia.  

Abril 2009. 
▪ CIPAMO. Microimplants and miniplates - news for 2009. Argentina Agosto 2009. 
▪ 1st EUMIA. About microimplants: what you know, what you don’t know, what you probably never 

heard.  Múrcia 31 Out 2009. 
▪ Curso teórico-prático de ancoragem esquelética com tipodonto – Pombal 17 de Outubro de 2009. 
▪ Curso de fim de dia OMD “novas tecnologias de ancoragem em ortodontia” – Lisboa 12 de Outubro 

de 2009. 
▪ Conferência Bação Leal Memorial Lecture “Eficácia e Eficiência” XXI reunião Cientifica Anual da 

SPODF, Aveiro 24,Abril 2009. 
▪ 3rd Annual World Micro Implant Anchorage Congress. MI an important tool in orthodontics.  Denver 

May 16, 2008. 
▪ 6ºAPOC MIA Meeting. Class II treatment with MIA. Março 26  Bangkok, 2008. 
▪ Estética 2008. Alterações estéticas manipuladas. Figueira da Foz Janeiro 2008. 
▪ IAO Ritto Appliance and skeletal Anchorage Course.  Windsor Locks 1,2 Dec. 2007. 
▪ XIV Congresso da SPOSW. Tratamento das assimetrias mandibulares com aparelho funcional 

unilateral. 3 de Novembro 2007. 
▪ Curso Ancoragem Esquelética com microimplantes. Lisboa 22,23 Set 2007. 
▪ Curso de Medicina Oral e Alterações Oclusais – sub região de saude de Leiria. 12 de Junho de 

2007. 
▪ SPODF.Tratamento das assimetrias mandibulares com o aparelho Ritto. Lisboa 21 Abril 2007. 
▪ An easy way to correct Class II malocclusions. 3º Modulo Curso Martin Epstein. Lisboa 11 Nov. 

2006. 
▪ Ortodontia- tratamentos ortopédicos nos maxilares – factos ou ficção. 9-11Nov. Sta Maria da Feira. 

2006. 
▪ Ancoragem esqueletica no tratamento de adultos e crianças. XV Congresso Internacional da 

Associação Ibero Americana de ortodocistas. Porto 2-4 Nov. 2006. 
▪ Ritto appliance: Indicações, confecção e suas aplicações na clinica ortodontica, e Ancoragem 

Absoluta. Salvador  Brasil 27 Julho 2006. 8h. 
▪ The Ritto Appliance and Skeletal Anchorage. Caruaru Brasil 15 June  2006. 
▪ Ancoragem esqueletica com micro implantes – curso prático em tipodonto – 8h. Lisbon 3 June 

2006. 
▪ Skeletal Anchorage – New Approaches” - Implant Orthodontic Conference Boston University. 

Boston 12 May. 
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INFORMAÇÃO ADICIONAL 
(Cont.)   

Comunicações e Cursos 
 (Continuação) 

▪ “Why skeletal Anchorage” - 1st World Microimplant Anchorage Congress. Las Vegas 4 May 2006. 
▪ "why skeletal Anchorage” - Simposium Inter universitario Europeo – Mini tornillos en ortodoncia.  

Santiago 28 April 2006. 
▪ Ancoragem esquelética com micro implantes e tratamento da Classe II com aparelho Ritto. Lisboa 

22 de Abril 2006.- 8h. 
▪ SPODF XVIII Annual Meeting. Micro implantes ortodônticos – o estado da arte. Luso March 2006. 
▪ 1st WSLO. Why Skeletal Anchorage So Important” – Pre Congress Course, N.York, 2 March 2006. 
▪ XV SFODF. An easy method to treat Class II malocclusions. Meeting Paris set. 2005. 
▪ WFO. An easy method to treat Class II malocclusions. Paris set. 2005. 
▪ Dispositivo de Protrusão Mandibular. S. Paulo  Hospital Sta Helena 10 Junho 2005. 
▪ Curso  teorico prático de Micro implantes em Ortodontia. Porto 4 de Junho de 2005.. 

XIII Jornadas Internacionais de Medicina Dentaria – ISCS – Sul. Resolução de Problemas 
Ortodonticos com micro implantes. 26 de Junho 2005. 

▪ International Association for Orthodontics. Skeletal Anchorage System and the Ritto Appliance 
Course. 16 Abril Long Beach – California US 2005. 

▪ XIV Reunião Anual de Medicina Dentaria e Estomatologia. Conferência “Micro implantes em 
Ortodontia”. Coimbra 11 de Março de 2005. 

▪ XI reunião cientifica da SPOSW. Conferência “tratamento das Classes II com o aparelho Ritto”. 
Braga. 30 de Outubro de 2004. 

▪ Curso “Sistema de Ancoragem Esquelético” Montreal Canada 18 de Set. 2004.  
▪ KORI Society. Curso “Functional Therapy”. Koreia 29 de Fev a 1 Março 2004. 
▪ “the Ritto Appliance” Seibikai Orthodontic Centre. Japão 2 de Abril 2004. 

XV Jornadas de Medicina Dentária do Porto. Micro implantes – sistema de ancoragem ortodontica. 
12 de Março de 2004. 

▪ Kori Society Annual Meeting. “Functional Therapy – an easy method”. Koreia, Seul Fev. 2004.  
▪ FMDUL “Sistemas de Ancoragem Esquelética” .Lisboa 12 Fev 2004. 
▪ FMDUP “Sistemas de Ancoragem Esquelética”. Porto 05 Fev 2004. 
▪ Dentistry Faculty of Sendai. “The Future of the orthopedic treatment”. Japão, Sendai 12  Dez 2003. 
▪ XV congresso SPODF. “O renascimento dos ímanes”. Funchal  Abril 2003. 
▪ Kyungpook National University. Orthopedic Skeletal Anchorage. Koreia, Taegu 26 Nov. 2002. 
▪ XIV congresso SPODF. “O futuro da imagem em ortodontia”. Lisboa, Junho 2002. 
▪ SPODF XIII “O que gostamos, o que esperamos e o que obtemos no tratamento das classes II”, 

Porto  ABRIL 2001. 
▪ 3º forum da SPODF. “Os indicadores da qualidade de tratamento” – “Qualidade em ortodontia na 

europa”. Porto, Fev. 2000. 
▪ Jornadas anuais da OMD. “A perola lingual na reabilitação funcional”. Vila da Feira, Dez. 1999. 
▪ VI congresso SPOSW. “A pérola lingual na reabilitação de casos atipicos”. Vimeiro Nov. 1999. 
▪ APSO. “Correcção oclusal com novas tecnicas”.  Normédica, Porto Outubro 1999. 
▪ Curso ministrado na FMDUP “Aparelhos funcionais fixos”. Junho 1999. 
▪ Congresso Orto-p. Curso sobre “Aparelhos Funcionais Fixos”. Porto Abril 1999. 
▪ SPODF XI Reunião Científica Anual. “Aparelhos Funcionais Fixos”.  Lisboa, Abril 1999. 
▪ 1st Barcelona Onthodontic Meeting. “The Ritto Appliance – a new fixed functional device”. Barcelona 

Abril 1999. 
▪ Congresso da Associação Portuguesa de Saúde Oral. “A modificação do perfil com aparelhos 

ortopédicos”.  Espinho, Novembro 1998. 
▪ SPODF X  Reunião Anual. “Tratamento das Classes II com aparelhos funcionais fixos”. Abril 1998. 
▪  European Society of Lingual Orthodontics. “Class I malocclusion Treatment with premolars 

extraction”. ROMA, Junho 1998. 
▪ Escola João de Deus. “Higiene oral”. Maio e Junho 1998. 
▪  Escola Primária dos Pousos. “Higiene Oral”. Pousos, Maio 1998. 
▪ APMD. “Perspectiva clínica nos desgastes inter-proximais”. Nov. 1997. 
▪ Seminário de Ortodontia Clinica. “Perspectiva clínica no tratamento das Classes II e I”. 8 a 11 de 

Outubro de 1997. 
▪ XII Jornadas de Leiria, de Clinica Geral, Comunicação livre “Avaliação Clínica da Oclusão Normal e 

da Má Oclusão”. Novembro 1996. 
▪ IX Congresso Luso-Espanhol de Estomatologia.“Desgastes interproximais em Ortodontia”. Aveiro, 

Abril 1995. 
▪ XI Jornadas de Leiria, de Clinica Geral e Medicina Familiar. “Ortodôncia - Conceitos para o Clinico 

Geral”. Novembro 1995. 
▪ XV Congresso da SPEMD.“Fecho de diastemas anteriores com ímanes de Terras Raras”. Aveiro, 

Abril 1995. 
▪ Jornadas de Clinica-Geral e Medicina Familiar do Distrito de Leiria. “Conceitos estéticos e funcionais 

para o Clinico Geral”. Leiria, Novembro 1994. 
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Comunicações e Cursos 
 (Cont.) 

▪ XIV Congresso da SPEMD. “Distalização do molar dos seis anos”. Porto, Outubro 1994. 
▪ VIII Reunião da SPODF. “A Multidisciplinaridade na Reabilitação Ortodôntica com Ímanes”. Março 

1994. 
▪ III Congresso Ibérico de Saude Oral. "Pastilhas Elasticas: com ou sem açucar?" Maio 1993. 

VII Reunião da SPODF. "Ìmanes em Ortodontia". Abril 1993. 
▪ IV Jornadas de Medicina Dentaria do Porto. "Ímanes em Medicina Dentária". Porto, Março 1993. 
▪ Sessão informativa. "Higiene Oral nos dias de hoje". Leiria, Fevereiro 1993. 
▪ Congresso Anual da APMD. "A Importância do Incisivo Superior no Sorriso". Dezembro 1992. 
▪ VI Reunião da SPODF. "Alteração na Posição dos dentes por Traumatismo e sua Relação com a 

Estetica Facial". Outubro 1992. 
1º Encontro de Saude Oral."Pastilhas Elásticas e Placa  Bacteriana”. Lamego, Junho 1992. 

▪ III Jornadas de Medicina Dentária do Porto. "Elaboração de Modelo para Construção de Quadhelix". 
Porto, Fevereiro 1992. 

▪ V Reunião Anual da SPODF. "Análise Computorizada de Moyers, Huckaba, Indice de Pont, e Indice 
de Pont corrigido". Dezembro 1991. 

▪ 1º Encontro sobre Saude Oral de Leiria."Normas Básicas Sobre Higiene Oral". Leiria, Nov.1991. 
▪ II Congresso Internacional de Medicina Dentaria Preventiva. "Testes Semi Quantitativos 

Bacteriologicos". Abril 1990. 
▪ I Congresso Internacional de Medicina Dentaria Preventiva."Escovas Dentárias: escolha e 

manutenção". Abril 1989. 

 
Mesas Redondas ▪ Qualidade em Ortodontia na Europa – Porto Fev 2000. 

▪ ISCS. Microimplantes em Ortodontia. Lisboa, 26 Maio 2005. 
▪ 4º Forum SPODF. Mandibula: problemas e Soluções. Porto 2 de Abril 2005. 

 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAÇÃO ADICIONAL 
(Cont.)   

  

Mesas Clínicas ▪ American Association of Orthodontics. Non Compliance Class II Treatment: the two by six. S. 
Francisco 2005. 

▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance – Class II treatment. Filadelfia 2002.  
▪ American Association of Orthodontics The Ritto Appliance the mini stimulator and the lingual pearl. 

Toronto 2001. 
▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance the mini stimulator and the lingual pearl. 

Chicago 2000. 
▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance the mini stimulator and the lingual pearl. 

San Diego 1999. 

Posters ▪ American Association of Orthodontics. Class II treatment Relapse – An Alternative for retreatment. 
S. Francisco 2005. 

▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance the mini stimulator and the lingual pearl. 
Toronto 2001. 

▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance for Class II treatment: Lower incisor 
position. Chicago 2000. 

▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance: Lower Incisor Length. Chicago 2000. 
▪ American Association of Orthodontics. Treatment of Class II Division 1 Malocclusion with the Ritto 

Appliance. Chicago 2000. 
▪ American Association of Orthodontics. The Ritto Appliance the mini stimulator and the lingual pearl. 

San Diego 1999. 
▪ European Orthodontic Society. The Ritto Appliance – A new fixed Functional Appliance – Class I II 

and III. Strasbourg 1999. 
Frequência a Cursos e 

Congressos 
▪ Dents Vivantes. Décodage dentaire des dents defenitives avec Christian Beyer. Madrid, Janeiro 

2016. 
▪ AEPROMO (Associação espanhola de profissionais medicos em ozonoterapia). Ozonoterapia e 

Concentrados de factores de crescimento (CGF) en aparato locomotor /infiltraciones eco-guiadas. 
Madrid 23-24 Octubro 2015. 

▪ Assoiação Austriaca de Terapia Neural. Foro Internacional de Terapia Neural. Viena de Austria, 2-4 
Outubro 2015. 

▪ Thai Association of Orthodontists. “Design Thinking: Unraveling Wicked Problems." Bangkok 6 Julho 
2015. 

▪ Dents Vivantes. Décodage dentaire et maladies orthodontiques avec Christian Beyer. Madrid, 20-21 
Maio 2015. 

▪ Dents Vivantes. Décodage dentaire et maladies parodontales avec Christian Beyer. Madrid, 22-24 
Maio 2015. 

▪ CEAP (Centro de Enfermagem Avenida Pombal). Primeiros socorros - como actuar. Leiria 14 Abril 
2015. 

▪ AEPROMO (Associação espanhola de profissionais medicos em ozonoterapia). Ozonoterapia en 
medicina interna. Madrid 21-22 de Novembro 2015. 
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Frequência a Cursos e 
Congressos 

(Continuação) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Instituto de Terapia Neural. Odontologia Neurofocal com Yosette Osorio. Barcelona 18 Outubro 
2014. 

▪ SPO (Sociedade Portuguesa de Ortodontia). Ortodontia Contemporânea. Braga 2-5 Outubro 2014. 
▪ SEKMO. Actualización en medicina biológica y actualización en el arte de la posturologia. Barcelona 

30-31 Maio 2014. 
▪ SEKMO (Sociedade espanhola de cinesiologia medica odontológica). VII curso básico de 

cinesiologia e posturologia. Madrid 23-25 Janeiro e 27-29 Março 2014. 
▪ Visao natural. Curso de visão natural e método de Bates. Lisboa 27-28 Abril 2013. 
▪ HRM&PD. Annual International Conference - Human Resource Management & Profissional 

Development in Digital Age. Singapore 7-8 Novembro 2011. 
▪ Expo-oral. Madrid 7-9 Abril 2011. 
▪ 2WIOC. Bangkok,  December 2010. 
▪ AMIA. Bangkok, Nov  2010. 
▪ XVII SPO. Out. 2010. 
▪ 1st EUMIA Congress. Múrcia, 30,31 Out. 2010. 
▪ 5WMIA. Washington, Maio 2010. 
▪ XXI reunião Cientifica Annual da SPODF. Aveiro 24,25 Abril 2009. 
▪ 2nd AMIA. Koreaia, Daegu 7-8 Nov. 2008. 
▪ XV Congresso APO. Portalegre 3-5 Out. 2008. 
▪ 1 WIOC. Koreia, Seoul 26-28 Set. 2008. 
▪ EOS. Lisboa, Junho 2008. 
▪ 3rd WMIAC. Denver Maio 2008. 
▪ AAO Denver. Maio 2008. 
▪ 6th Asian Pacific Orthodontic Conference. Bangkok Março 2008. 
▪ Bangkok MIA Meeting. Bangkok Março 2008. 
▪ Hipnose e regressão. Arcanjo Rafael. Março 08. 
▪ Hipnose e crianças. Margarida Fonseca Santos. Porto 26 Janeiro 2008. 
▪ Meeting Internacional de Estética. Figueira da Foz. Janeiro 2008. 
▪ XIV Congresso da SPOSW. Novembro 2007. 
▪ 4th World Edgwise Orthodontic Congress. Korea, Seoul Jun 2007. 
▪ IDS. Colonia 22 Março 2007. 
▪ XIV Reunião Cientifica Anual ABFCOC. Brasil, Bahia 21-24 Agosto 2007. 
▪ 28th International Conference of stress and anxiety Research Society. Republica Dominicana 29 -22 

July 2007. 
▪ In Silico Analysis of proteins: Fortaleza 04 Agosto 2006. 
▪ Implant Orthodontic Conference Boston University. Boston 12 May 2006. 
▪ AAO Meeting Las Vegas. 05-09 May 2006. 
▪ 1st World Microimplant Anchorage Congress. Las Vegas, 4 Maio 2006. 
▪ Simposium Inter universitario Europeo. Santiago, 28 April 2006. 
▪ XVIII Reunião Anual da SPODF.  Luso, Março 2006. 
▪ 1st World Symposium Lingual Orthodontics. New York 2-4 Março 2006. 
▪ 4 AIOC Seoul 3-4 Dez 2005. 
▪ Korean Association Of Orthodontics. Koreia, Jeju Island 3-5 de Novembro de 2005. 
▪ WFO Annual meeting.  Paris, September 2005. 
▪ AAO Annual Meeting. S. Francisco,  May 2005. 
▪ Curso Micro Implantes. Porto 30 Abril 2005. 
▪ 4º Forum SPODF. Porto 2 de Abril 2005. 
▪ Curso Pre Reunião “ Distracção Osteogenica no Complexo maxilo mandibular”. 4º Forum SPODF – 

Porto 1 de Abril 2005. 
▪ Medical Devices. Porto Rico, 3-6 Fev. 2005. 
▪ 3rd Asian Implant Orthodontic Conference. Taipe, 2-5 Dez. 2004. 
▪ International Symposium on Dentofacial Development and Function. Brasil, Bahia 08-13 Agosto 

2004. 
▪ Curso Pós Congresso SPODF. “Micro-implantes e ancoragem ortodôntica”. Porto, 27 de Março de 

2004. 
▪ XVI Reunião Científica Anual SPODF. Porto, 26 e 27 de Março 2004. 
▪ 2nd Asia Pacific Congress on Craniofacial Distraction Osteogenesis. Maldivas,   Bandos Island 

Resort  5-10 Março 2004. 
▪ Angle Society Of Europe. Austria Jan 2004. 
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▪ Curso de Suporte Basico de Vida. Leiria, 25 Outubro 2003. 
▪ 2º Congresso Caribeno Interdisciplinário de Ortodôncia. Republica Dominicana,  Casa de Campo 

15-16 Agosto 2003. 
▪ Curso Absolute Orthodontic Anchorage with Microimplant (MIA). Hee Moon Kyung, Roma 22 Junho 

2003. 
▪ Curso Pré Congresso Assimetrias Mandibulares. Funchal 2003. 
▪ Curso Pré Congresso Vicent Kokich SPODF. Lisboa 2002. 
▪ Congresso SPODF XIV. Lisboa, Maio 2002. 
▪ Curso da SPODF XIII com Ravindra Nanda. Lisboa, Abril 2002. 
▪ Curso da XII reunião SPODF com Bjorn Zacrisson. Leiria, Abril 2002. 
▪ Congresso AAO, Philadelfia, Maio 2002. 
▪ Congresso AAO, Toronto, Maio 2001. 
▪ Congresso AAO, Chicago, Maio 2000. 
▪ Jornadas da OMD,  Sta Maria da Feira, Dez 1999. 
▪ Congresso da AAO, San Diego 1999. 
▪ Curso da VI reunião da SPO-SW, Nov. 1999 Vimeiro. 
▪ Curso Pré Congresso da SPODF Prof. William Proffit, Abril 1999. 
▪ XI Reunião Científica Anual da SPODF, Abril 1999. 
▪ Curso Tip Edge Dr. Messias. Porto, Fevereiro e  Maio1999. 
▪ Curso de Osteo Distracção Oral.  Chicago, 4-6 Dez. 1998. 
▪ Congresso de Ortodontia Lingual ESLO. Roma, Junho 1998. 
▪ Congresso AAO, Dallas, Maio 1998. 
▪ X Congresso Anual da SPODF. Porto, Abril 1998. 
▪ Curso Pré Congresso James McNAMARA SPODF. Porto, Abril 1998. 
▪ Curso Pseudo-oclusão de Classe I JAN DE BAETS. Porto, Out.1997. 
▪ XII Jornadas de Leiria de Clinica Gera. Novembro de 1996.  
▪ 6º  Curso de Terapêutica Bioprogressiva, ministrado pelos Dr. Langlade e Dr. Picaud. Outubro de 

1996. 
▪ Curso subordinado ao tema “Actualizações em Ortodontia”, ministrado pelo Dr. Larry White. 

Setembro de 1996. 
▪ II Reunião Científica Anual da Sociedade Europeia de Ortodontia Lingual. Monaco, Março de 1996. 
▪ XI Jornadas de Leiria de Clinica Geral. Leiria, Novembro de 1995. 
▪ XV Congresso de Estomatologia, Medicina Dentária e Cirurgia Maxilo-facial. Cursos de 

Periodontologia  (Prof. M. Brecx), Infecção oral (Prof. A. Bascones e Dr. F. Manso), Patologia da 
Mucosa Oral (Dr. E Gomes) e Dentisteria operatória (Prof. D. Dietshi). Aveiro, Outubro de 1995. 

▪ Curso de Ortodontia Lingual ministrado pelo Dr. M. Paz. Outubro de 1995, em Paris. 
▪ Curso Pré-Congresso subordinado ao tema  Orthognatic Surgery and Orthodontics, ministrado 

pelos Prof.Wisth e Tornes. Outubro de 1995. 
▪ IX Reunião Científica Anual da SPODF. Outubro de 1995. 
▪ Curso subordinado ao tema “Classe II Treatment with Herbst Appliance”, ministrado pelo Dr. S. 

Kumar. Londres, Julho de 1995. 
▪ XIV Congresso da SPEMD, tendo assistido aos cursos “Actualização em dentisteria operatória” 

ministrado pelo Prof. John Farah, e “Implantologia oral para Dentistas Generalistas”, pelo Prof. Peter 
Reichart.  Outubro de 1994. 

▪ Curso de Biomecânica actual nos Aparelhos Fixos, ministrado pelo Dr. Charles Burstone, com a 
duração de 20 horas. Lisboa, Outubro de 1994. 

▪ 5º  Curso de Terapêutica Bioprogressiva, ministrado pelo Dr. Langlade e Dr. Picaud. Lisboa, Maio 
de 1994. 

▪ VIII Reunião Científica Anual da SPODF. Abril 1994 
▪ Curso Pré-Reunião Científica Anual da SPODF, ministrado pelo Dr. Carl Gugino, com a duração de 

16 horas, subordinado ao tema “a terapêutica Bioprogressiva. Lisboa, 1994. 
▪ Curso de Ortodontia Lingual, ministrado pelos Dr. D.Filion, e C. Gorman. Paris, Novembro de 1993. 
▪ 4º Curso de Terapêutica Bioprogressiva, orientado pelos Dr.Langlade e Dr. Picaud, com a duração 

de 32 horas. Lisboa, Outubro de 1993. 
▪ XXXIX Reunião Científica da SEDO. Junho de 1993. 
▪ Curso Pré-Reunião Científica da SEDO, ministrado pelo Dr. J. Hilgers. Junho de 1993. 
▪ VII Reunião Científica da SPODF. Abril de 1993. 
▪ Assistiu ao Curso Pré-Reunião da SPODF, ministrado pelo Prof. J. Philipe. Abril de 1993. 
▪ Participou no Congresso Nacional sobre SIDA/93 e Simpósio Internacional sobre infecção VIH2. 

Lisboa, Abril de 1993. 
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▪ Frequentou o Curso de Cirurgia Pre-Protetica , ministrado pelo Prof. Dr. Michel Benoist. Março de 
1993. 

▪ Frequentou o Curso de Tratamento em Medicina Oral, ministrado pelo Prof. Dr. Scully. Março de 
1993. 

▪ Frequentou o Curso de Dentisteria Estetica ministrado pelo Prof. Dr.Roulet. Março de 1993. 
▪ Participou nas IV Jornadas de Medicina Dentaria do Porto. Março de 1993. 
▪ Curso sobre o "Tratamento de Classe III em Typodonto”, ministrado pelo Dr. V.Esquierdo, e 

J.Guimera. Junho de 1992. 
▪ Assistiu às Jornadas de Saude Oral de Lamego. em Jun.1992. 
▪ Curso da Técnica Bioprogressiva de Ricketts, pelos Dr.Langlade e dr. Picaud, de 32 horas. Abril de 

1992. 
▪ Curso Teórico da Tecnica de Straight Wire, orientado pelos Dr.Trevisi e Gastão Netto. Março de 

1992. 
▪ Frequentou o Curso de Macrolidos em  Medicina Geral. Março de 1992. 
▪ Assistiu às III Jornadas de Medicina Dentaria do Porto. Fev.1992. 
▪ Assistiu ao Curso de Protese Esqueletica, ministrado pelo Dr. Jordi Sanso Manzanedo. Fev.1992. 
▪ Curso "Conceptos Generales Sobre Ortodoncia Fixa", ministrado pelo Prof.Juan Carlos Fernandez. 

Fevereiro de 1992. 
▪ Curso "Tratamento de Classe I em Typodonto", ministrado pelo Prof. Vicente Esquierdo e J. 

Guimera. Fevereiro de 1992. 
▪ V Reunião Anual da SPODF. Dezembro de 1991. 
▪ Curso Pré-Reunião Científica Anual subordinado ao tema "Arco de Canto", Ministrado pelo Prof. 

Jose Cannut Brusula. Dezembro de 1991. 
▪ Curso de Materiais Termomoldáveis em Ortodontia, com duração de 16 horas, ministrado pelo Dr. 

M. Amoric. Julho de 1991. 
▪ 3º Curso da Tecnica Bioprogressiva de Ricketts, com duração de 24 horas, ministrado pelo Dr. M. 

Langlade e M. Picaud. Março de 1991. 
▪ Curso ministrado pelo Dr. Bimler, subordinado ao tema Terapêutica Funcional. Janeiro 1991. 
▪ 2º Curso da Técnica Bioprogressiva de Ricketts, com duração de 35 horas, ministrado pelo Dr. M. 

Langlade e Dr. M. Picaud. Abril de 1990. 
▪ Assistiu ao II Congresso Internacional de Medicina Dentaria Preventiva. Abril de 1990. 
▪ Assistiu ao Curso de Implantologia (Implante TBR), ministrado pelo Dr. Benhamou. Março de 1991. 
▪ Curso de Terapêutica Ortopédica e Ortodôntica, com duração de 16 horas, ministrado pela Prof. 

Jaqueline Kolf. Nov de 1989. 
▪ 1º Curso da Técnica Bioprogressiva de Ricketts, com duração de 30 horas, ministrado pelo Dr. M. 

Langlade e Dr. M. Picaud. Junho de 1989. 
▪ Assistiu ao I Congresso Internacional de Medicina Dentaria Preventiva. Março de 1989. 
▪ 2ª Reunião Científica Anual da SPODF. Dezembro de 1988. 
▪ Curso Pré-Reunião da SPODF ,ministrado pelo Prof. José Duran Von Arx, sobre o tema Classe II 

div 1 e 2 . Dezembro de 1988. 
▪ Curso de Ortodontia Fixa, ministrado pelo Prof. Alderico Artese, com carga horária de 12 horas. 

Junho de 1988. 
▪ Curso de Cariologia e Prevenção , ministrado pelo Prof.Dr.Sérgio Weyne, com carga horária de 12 

horas. Junho de 1988. 
▪ Curso de Dentisteria Operatoria e Restaurações Metalicas Fundidas, ministrado pelo Prof.José 

Mondelli, com carga horária de 12 horas. Junho de 1988. 
▪ Curso de Dentisteria Operatoria e Restaurações Metalicas Fundidas, ministrado pelo Prof.José 

Mondelli, com carga horária de 12 horas. Junho de 1988. 
▪ Jornadas de Medicina Oral.  Abril de 1988. 
▪ Curso de Actualização sobre Resinas Compostas, ministrado pelo Prof. Francisco Gasca Munoz. 

Abril de 1988. 
▪ Curso Teórico - Pratico "The Equipoise Principal of Partial Denture Design and Use of the C&L 

Attachement", ministrado pelo Prof.Jerome Goodman.  Março de 1988. 
▪ 1º Congresso Nacional  de Medicina Dentaria Preventiva. Fev. 1988. 
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Outras Atividades ▪ Promoveu estágio curricular alunos da escola ESEACD (escola secundária Eng. Acácio Calazans 
Duarte. Leiria 2014/2015. 

▪ Promoveu estágio curricular alunos da escola ESEACD (escola secundária Eng. Acácio Calazans 
Duarte. Leiria 2012/2013. 

▪ Criar 2009 – ideias e inovações. Participação no concurso criar 2009. 
▪ Juri das provas de estado da Dra Isabel Campaniço, “relação entre hábitos orais na infância e 

problemas de comunicação. Lisboa 9 Nov 2006. 
▪ Juri dos exames de especialidade em Ortodontia Fevereiro 2002. 

Outras Atividades 
Atuais 

▪ Socio Titular da SPODF. 
▪ Colaborador/consultor da revista Super-Bébes. 
▪ Membro da Associação Portuguesa de Medicina Dentária. 
▪ Membro da Associação Portuguesa de Saúde Oral. 
▪ Membro da European Society Lingual Orthodontics. 
▪ Membro da European Orthodontic Society. 
▪ Membro da World Federation of Orthodontics. 
▪ Membro da American Association of Orthodontics. 
▪ Membro da American Association of Functional Orthodontics. 

Outras Atividades 
Anteriores 

▪ Organizou o Curso Euroqual em 2000. 
▪ Secretário Geral da XIV reunião SPODF em Lisboa. 
▪ Foi Secretário Geral da XIII reunião SPODF no Porto. 
▪ Organizou o Congresso anual da SPODF XII em Leiria. 
▪ Presidente da XII reunião da SPODF MAIO Leiria. 
▪ Vice-presidente da XI reunião da SPODF Maio Lisboa. 
▪ Fez parte do Júri de exames da especialidade em Fev. 2002. 
▪ Ministrou curso de Ortodontia na FMDUP. 
▪ Ministrou curso de ortodontia no Canada. 
▪ Organizou o Seminário de Ortodontia Clinica em Outubro de 1997, Porto. 
▪ Organizou o Curso Jan de Bates em Outubro de 1997, Porto. 
▪ Faz parte da Conselho científico Nacional da revista de Saúde Oral. 
▪ Foi Vice-presidente da XIII reunião da SPODF Porto Abril 2001. 
▪ Fez parte da Comissão científica da XIII reunião da SPODF Porto Abril 2001. 
▪ Fez parte da comissão organizadora do 3º fórum da SPODF com o titulo “qualidade em ortodontia 

na europa”, no Porto em Fev. 2000. 
▪ Membro da Comissão científica do X congresso da SPODF Porto 1998. 
▪ Membro da Comissão Científica da VIII Reunião da SPODF. 
▪ Membro da Comissão Científica do III Congresso Ibérico de saúde Oral em 1993. 
▪ Trabalhou como Médico Dentista na Escola de Sargentos do Exercito de Caldas da Rainha, e na 

Escola Pratica de Cavalaria em Santarém, durante o ano de 1990, tendo sido distinguido com um 
Louvor de Mérito Profissional. 

▪ Organizou o 1º Encontro sobre Saúde Oral em Leiria, em Novembro de 1991. 
▪ Foi  Presidente da Delegação de Leiria da APSO. 
▪ Criou a Associação de Medicina Dentária de Leiria, em Fevereiro de 1991. 
▪ Organizou um programa sobre Saúde Oral, para os Colégios Imaculada Conceição e Nossa Sra.de 

Fátima , em Colaboração com a ARS de Leiria, em Janeiro de 1988. 


